Salut/ sesan -

Desplegament Equips Guia
PAICSAMAEC

Setembre 2021

S / Sistema de W Generalitat
Salut de Catalunya Y, de Catalunya



) Sereraiet, /Salut



S/Desplegament Equips Guia

Origen del Programa

B

Programa c
d’abordatge
» integral als
) casos A
Generalitat d’elevada
de Catalunya complexitat M

Acord de Govern
GOV/138/2018
20 de novembre de 2018

b4

$

(o]

() sty /Salut



Desplegament Equips Guia

L'objectiu del Programa, en coordinacio amb el Pla integral d’atencio a les persones amb
trastorns mentals i addiccions i el Pla Director de Salut Mental i Addiccions, és aconseguir
una atencid més efica¢ de tots els agents implicats en I'ambit de la salut mental en els
casos d’elevada complexitat clinica, judicial, educativa, etica i social, en termes de
prevencio, assistencia, benestar, rehabilitacio i integracido a la societat de les persones
amb aquest tipus de trastorn i a les seves families
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Desplegament Equips Guia

conclusions del

-

integral per tots els

® Prioritzacid de les
estrategies del

19 GRUPS DE TREBALL

-Interdepartamentals
-Proveidors de SMIiA

2019 ler trimestre 2on-3er 4art trimestre 2021

* Elaboracio ler 2020 trimestre 2020 2020 * Disseny i definicio
document e Estructura inicial de * Participacid efectiva « Elaboracié de dels Equips

* Estat actual de la la participacid i de 374 persones per conclusions Cf:munl_t?ns _
SMiA socialitzacio de les elaborar un model d’Atencio Intensiva

a la Complexitat

primer document perfils d’elevada micdel (Equips GQ!A)
complexitat en » Definicio d’objectiug ¢ Implantacio a cada
SMiA e oh una de les RRSS
desenvolupar
~ . AVEDIS
*~ DONABEDIAN
1 / %  INSTITUTO UNIVERSITARIO-UAB

-Ass. Familiars
-Moviments 1a persona
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Desplegament Equips Guia

PROGRAMA PAICSAMAEC

Equips GUIA

Equip Comunitari d’Atencio6 Intensiva a
la Complexitat

Py’

Agost 2021

PROGRAMA D’ABORDATGE INTEGRAL DELS
CASOS DE SALUT MENTAL | ADDICCIONS
D’ELEVADA COMPLEXITAT - PAICSAMAEC

Informe 2020 — EN FASE DE REVISIO

—
Barcelona, 14 de desembre de 2020 Q
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CONTINGUTS DEL PAICSAMAEC
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S/Desplegament Equips Guia
Experiencies d’exit
Programes de coordinacié interdepartamental

* Programa Acompanya’m a Catalunya

Equips d’atencio especialitzada en base al Model Assertiu Comunitari
* Long Term Plane al Regne Unit
*  Young People Whith Complex Needs (YPCN) a Canada

* Mental Health Services Program for Youth (MHSPY) als EEUU
*  Young People Whith Exceptioanlly Complex Needs (YPECN) a Australia

Models de finangcament amb plans individualitzats per casos complexes

* Personal Health Budget (PHB) al Regne Unit
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Poblacid diana

Adolescents i joves amb TSMiA i trastorn de conducta disruptius i amb impacte social.

W Generalitat
Y de Catalunya

Diagnostic clinic
com a eix central

El vincle com

aelement
inexistent

Adolescents
amb TSMiA i
trast. conducta
disruptiusiamb
impacte social

AENENS
derivats

Caracteristiques
que dificulten
I’abordatge

La comorbilitat
com a factor que
agreugen

Les conductes
coma
complement al
diagnostic
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Desplegament Equips Guia

Adolescents i joves entre 12 i 25 anys

Diagnostic clinic

DIAGNOSTICS AMB CRITERIS INCLUSIO

Trastorn de conducta amb impacte social

Trastorn de conducta i consum de substancies

Trastorn de I'espectre alcoholic-fetal

Trastorn de I'espectre de I'autisme

TDAH sever

Trastorn depressiu greu

Trastorn limit de la personalitat

Trets de personalitat dissocial (inf-juv)

Trastorn afectiu bipolar

Trastorn psicotic
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Generalitat
de Catalunya

Factors que dificulten I’abordatge:

Manca de capacitat de contencidé per part dels
tutors legals/progenitors.

Families i suport social i educatiu sense
alternatives per donar suport a I'adolescent/jove
adult.

Inadequacio dels recursos disponibles en I'entorn
per I'abordatge del problema.

Impossibilitat o falta de capacitat de 'adolescent o
jove adult per vincular-se a I'entorn i als recursos
disponibles.

Aillament social.

Abandonament escolar.

Manca d’adheréncia al tractament.

Mal us dels recursos disponibles.
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Organs de govern i lideratge
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Creacio d’una estructura de Comissions, tant per la gestio i lideratge,
com per donar suport a les seves intervencions

Generalitat
de Catalunya

Comissio
Interdepartamental

Comissio
Técnic-
Operativa

i,

Assegurar ['articulacio transversal Comissic')
dels diferents recursos al territori. . .
Donar suport a la pressa de Estrateglca
decisions de I'equip d’'atencid. Territorial
Garantir que el pla de treball

proposat per 'equip d'atencié es
pugui dur a terme.

Lideratge del Departament de Salut amb col-laboracié amb els
Departaments implicats en I'atencié a les necessitats de les persones amb
TMIA d’elevada complexitat.

Prioritzar a nivell de tots els Departaments el desplegament de serveisi
recursos necessaris a nivell territorial i la revisié de la cartera de serveis.
Avaluacid i seguiment del projecte.

/Salut
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Professionals

PSIQUIATRA
PSICOLEG CLINIC

* Equips multidisciplinari totalment integrats a la INFERMERA S

xarxa de salut mental i addiccions del territori. TREBALL SOCI
PERSONAL ADMINISTRATIU

* Capacitat d'interlocutar i articular intervencions amb diferents ambits (sanitari, social, justicia,
educacio, benestar)

* Accessibilitat agil, intervencio a I'entorn propi de la persona, acompanyament longitudinal en el
proces, establint plans d'actuacié individualitzada i amb una temporalitat definida.

m Generalitat
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DETECCIO DERIVACIO INCLUSIO VALORACIO PLANIFICACIO
ABS Prograr‘r;:flcio‘igasboracié o ——
; oy d’informacio
Serveis Comissio

Socials

nforme de Derivacid - Tecnic
Fundacions D CSMA X PTIC
tutelars \ Operativa

Xarxa de Salut CSMIJ —" —
MentaliAd | = ——— | o

L
Perit ' / CAS Visita domiciliaria
1 Interconsulta SM :

; Periode aprox.
Justicia T Atk
Centres y Equip GUIA intervencio

: 1 Salut i Escola
educatius
. Tractament médic-psiquiatric
. Treball del vincle relacional i suport psicologic ALTA
. Intervencio familiar

Assoliment objectius PTIC

. Intervencio en crisi i reducci6 de riscos /\

. Intervencié en el propi medi social, educatiu, laboral de la persona atesa Estabilitzacié )
psicopatoldgica Garantia

o Recuperaci6 funcional i inclusié en entorn de dia (educatiu-laboral-social) dicicio

i laboral

m Generalitat Suport en la transicio
ALY de Catalunya

educativa, social

EXECUCIO DEL PTIC

Programacio de I'atencio

Prioritzaci6 d'actuacié a I'entorn

Disposar de gestid incidencies 7/24

Pla de contingéncies: situacions urgents/risc
Intervencid centrada en la persona. Estratégies
d'apoderament

Intervencio de suport/orientacio i
assessorament en la xarxa

Intervenci6 familiar/suport psicoeducatiu
Coordinacio diferents dispositius | comunicacid
altres departaments

Avaluacio dels canvis, revisio PTl/assoliment
dels objectius.

Preparacio a 'alta



Desplegament Equips Guia

* De forma coordinada entre el Departament de Salut i CatSalut integrant a les Regions
Sanitaries i amb interlocucié amb els referents del PAICSAMAEC

* Planificacié del desplegament en diferents fases

FASE 0: Organitzacio Territorial

Comissio de Desplegament Territorial.
Coordinacié entre PDSMIA, PAICSAMAEC, CatSalut (S. Matrius i Regions Sanitaries) i referents interdepartamentals.

FASE 1: Desplegament inicial: primer
Assignacio6 dels equips

Formacio dels professionals que integren els equips
Pla Funcional Territorial

FASE 2: Posada en maxa dels equips

Inici de l'activitat dels equips.

Monitoritzar la incidéncia de casos, el grau d’intervencio i el seguiment de 'activitat.

Coordinacié dels equips amb les comissions técniques i estratégiques per donar suport i valorar l'inici de I'activitat.

m Generalitat
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Desplegament Equips Guia

FASE 3: Seguiment de desplegament territorial
Realitzacio el seguiment del desplegament i I'activitat dels equips per part de les Regions Sanitaries i CatSalut (S. Matrius)

FASE 4: Finalitzacié del desplegament territorial

Consolidacié del desplegament de tots els equips a tots els territoris i/0 agrupacions territorials.

Assegurar la integracié amb els recursos de la XSMiA i amb la resta de Departaments que sigui necessaria (Justicia, Drets Socials,
Educacio)

FASE 5: Avaluacié del programa
Analitzar les dades dels indicadors i realitzar 'avaluacié global de resultats dels equips guia.

m Generalitat
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* Agrupacions territorials i assignacio d’equips

| REGIOSANITARIA ~ N°GUIA |

LLEIDA + PIRINEUS | ARAN 1
GIRONA 1
CATALUNYA CENTRAL 1
TARRAGONA + TERRES DE L’EBRE 1

2

METROPOLITANA NORD
V. OCCIDENTAL+ V. ORIENTAL 1
BARCELONES NORD + MARESME 1

METROPOLITANA SUD

BARCELONA CIUTAT
AIS NORD + DRETA 1
AIS LITORAL + ESQUERRA 1

TOTAL 10

NN
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Assignacio economica i model de contractacio

Proposta 1 d'octubre

Sant Joan de Déu Terres

32.849 35.160 68.009 | | 1 | 301.634€ 1/10/2021 75409 € 226226 € 2o o Lrei
e Lleida
LLEIDA 27.958 30.058 58.016
ALT PIRINEU | ARAN 4.891 5.102 9.993
64.182 63.709 191.600 | | 1 | 301.634€  1/1/2022 - € 301,634 €  Proposta pera 2022 | Pere Mata |
TARRAGONA 51.175 49.758 150.691
TERRES DE L'EBRE 13.007 13.951 40.909
42730 42.967 85.697 | | 1 | 301.634€ 1/10/2021 75.409 € 226226 € PP oot | Althaia |
70.534 72.734 143.268 | | 1 | 301.634€ 1/10/2021 75409 € 226.226€ PNy docor | IAS Girona |
111.119 113.026 224.145 | | 2 | 603.268€ 1/10/2021 150.817 € 452451 € Propesta ] doctubre | Sant Joan de Deéu |
splugues
167.228 167.882 335.110 |
Vallés OCC i ORIENT 112.215 110.683 222.898 | | 1 | 301.634€ 1/10/2021 75.409 € 226226 € PP oot | Parc Tauli |
Barcelones Nord i Maresme 55.013 57.199 112.212 | | 1 | _ Pendent _ _ Proposta per a 2022 | Pendent acordar |
101.813 129.473 231.286 |
BCN Nord + Dreta 52.088 64.467 116.555 | | 1 | 301.634€ 1/10/2021 75.409 € 226226 € PNy docor | HHSCJ Sant Rafael |
BCN Esquerra + Litoral 49.725 65.006 114.731 | | 1 | 301.634€ 1/10/2021 75.409 € 226226 € PP oot | Parc Salut Mar |
| 10 [ 2714708 € 603.268 € 2.111.440 €|
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Any 2021 Any 2022

Proposta definitiva
Equips Guia /

Comunicacié a
RRSS i EEPP

Configuracié equips

Pla de Comunicacio

Formacio

Sistemes d’Informacio

Indicadors

Comissi6 de Desplegament

Comissions: Tecnic-Operativa, Estratégica i Interdepartamental
Inicia Activitat Equips 1a Fase

Inicia Activitat Equips 2a. Fase

Suport i Seguiment del Desplegament 7

Seguiment i Avaluacié de I'activitat



Desplegament Equips Guia

* Configuracié i formacié dels equips GUIA.

* Elaboracio del Pla Funcional Territorial.

* Integracio i coordinacio amb la XSMiA.

* Integracio i coordinacié amb I'ambit comunitari i associatiu.

* Interlocucio i actuacions conjuntes interdepartamentals.

* Definir sistemes d’'informacid i integracio interns i amb altres departaments.
* Abordatge de la familia o cuidadors principals.

* Fer el seguiment i avaluacio del Programa i de I'activitat dels equips.
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