
 

Taller per a famílies d’habilitats educatives en el bon ús de les  

Pantalles 

Alella, 17 i 24 de novembre de 2022 

1.Enllaços a material descarregable en format PDF a la Web de l’SPOT: 

 Educar en l'ús saludable de les pantalles. Guia per a famílies. 

 Cartell del Decàleg de bones pràctiques en l'ús de pantalles  

 Fulls de mà del Decàleg de bones pràctiques en l'ús de pantalles  

 Els teus fills s'interessen per les apostes en línia? Connecta-hi. Díptic 

 Els teus fills juguen amb videojocs? Connecta-hi. Díptic 

 Els teus fills juguen amb videojocs? Connecta-hi. Dossier 

 Els teus fills estan a les Xarxes Socials? Connecta-hi. Díptic 

 Els teus fills estan a les Xarxes Socials? Connecta-hi. Dossier 

 

       2. Us fem un recull de llibres i contes disponibles tant a la Xarxa de Biblioteques 

Municipals com d'altres llibreries que podem ser del vostre interès. Feu clic per saber-

ne més.        

                         :  

 

      3.L’Associació de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya és una 

associació sense afany de lucre, que treballa per la qualitat als mitjans audiovisuals i 

en la defensa dels drets dels usuaris, especialment dels menors d’edat, que són els 

més indefensos davant les pantalles..  https://consumidorsaudiovisuals.cat/: 

 

4. Vídeo “Campaña Unicef redes”· 
https://youtu.be/WqBl2zyXI7g?t=196 

 

 

https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/Educar+en+l%27ús+saludable+de+les+pantalles.+Guia+per+a+famílies.pdf/558f7306-bde1-4a17-6b3d-87190faa1ac8?t=1634635707381
https://www.diba.cat/documents/14465/269193419/Poster_Spott_A3_baixa.pdf/16bc424e-0ed8-48f0-bda1-d708664044c4
https://www.diba.cat/documents/14465/269193419/Poster_Spott_A3_baixa.pdf/16bc424e-0ed8-48f0-bda1-d708664044c4
https://www.diba.cat/documents/14465/2485077/3519-27573-2019+Decàleg+bones+pràctiques+pantalles+baixa.pdf/311740a9-49e2-432d-9f45-b1df090fec12
https://www.diba.cat/documents/14465/2485077/3519-27573-2019+Decàleg+bones+pràctiques+pantalles+baixa.pdf/311740a9-49e2-432d-9f45-b1df090fec12
https://www.diba.cat/documents/14465/2485077/3519-27573-2019+Decàleg+bones+pràctiques+pantalles+baixa.pdf/311740a9-49e2-432d-9f45-b1df090fec12
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/Díptic+SPOTT+Els+teus+fills+I+filles+sinteressen+per+les+apostes+en+línia+Connecta-hi%21_WEB+%28002%29.pdf/b060dcad-7cce-f488-9926-806f340a2029?t=1648033005370
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/Díptic+SPOTT+Els+teus+fills+I+filles+juguen+amb+videojocs+Connecta-hi%21_WEB.pdf/39504fcc-a907-49f8-78fa-645bab00ee03?t=1648033248091
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/VideoJocs_BaixaResPagines.pdf/aa419a8c-533b-d09f-5607-62d8be978c3e?t=1601987044108
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/Quadriptic+SPOTT+Els+teus+fills+I+filles+estan+a+les+xarxes+socials+Connecta-hi%21_WEB+%28003%29.pdf/41c7101a-809e-c06a-b939-60de4ff785af?t=1648033230737
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/XARXES_BaixaResPagines.pdf/8bd8822c-0f7d-fd37-30b9-1251a95953e8?t=1601987043328
https://www.diba.cat/es/web/biblioteques/xarxa-de-biblioteques-municipals
https://www.diba.cat/es/web/biblioteques/xarxa-de-biblioteques-municipals
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/Llibres+i+comptes+recomanats1.pdf/8e231a80-1df3-7835-301d-2d81589e1037?t=1627474261792
https://www.diba.cat/documents/130988559/332075394/Llibres+i+comptes+recomanats1.pdf/8e231a80-1df3-7835-301d-2d81589e1037?t=1627474261792
https://consumidorsaudiovisuals.cat/
https://youtu.be/WqBl2zyXI7g?t=196

