
TALLERS PER A SOCIS I SÒCIES DE L’ASSOCIACIÓ DE GENT GRAN 
D’ALELLA CAN GAZA – CURS 23-24 

 

Els tallers s’iniciaran la setmana del 2 d’octubre de 2023 
                     

 

 
 
 
 
 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
Ioga 1 

(9.30 a 10.45h) 
Anglès BÀSIC  
(9.30 a 11h) 

Ioga 3 
(9.30 a 10.45h)   

Ioga 2 
(11 a 12.15h) 

Memòria 1 
(9.30 a 11h) 

Manualitats 
(9.15 a 11.15h) 

Informàtica 3 
(9.30 a 11.30h) 

Country 1 
(10 a 11h) 

Informàtica 1 
(9.30 a 11.30h) 

Tai-txí 1 
(10 a 11h)  Tai-txí 2 

(10 a 11h) 
Country 2 
(11 a 12h) 

Informàtica 2 
(11.30 a 13.30h) 

Anglès AVANÇAT 
(11 a 12.30h)  Memòria 3 

(11.15 a 12.45h)  

 Memòria 2 
(11.15 a 12.45h) 

Anglès INTERMIG 
(11.30 a 13h) 

Informàtica 4 
(11.30 a 13.30h)  

     
     

Gimnàstica 1 
(17 a 18h) 

Taller En Forma 1 
(17.15 a 18.15h)  Taller En Forma 1 

(17.15 a 18.15h)  

Gimnàstica 2 
(18 a 19h) 

Taller En Forma 2 
(18.15 a 19.15h)  Taller En Forma 2 

(18.15 a 19.15h)  

   
   


