AJUNTAMENT D'ALELLA

DECLARACIO INSTITUCIONAL “ALELLA, ENTORN SENSE FUM” PRESENTADA
PELS GRUPS MUNICIPALS ERC+SxA | ALELLA PRIMER-PSC

L’Us de tabac és la primera causa de pérdua de salut i de mortalitat prematura i evitable
segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS). Cada any, el tabaquisme causa més
de 9.000 defuncions a Catalunya, la majoria per cancer o malalties cardiovasculars i
respiratories.

Nombrosos estudis han posat de manifest que 9 de cada 10 fumadors s’inicien en I'Us
del tabac abans dels 18 anys, de manera que és especialment important evitar l'inici del
tabaquisme durant I'adolescéncia. El consum de tabac entre els escolars catalans de 14
a 18 anys ha experimentat una important reduccioé en el decurs dels ultims anys, pero
encara hi ha un 9,2% de fumadors diaris en aquest grup (I'any 2004, el percentatge
d’escolars que fumaven diariament era del 23%) i s’estima que cada dia comencen a
fumar 3 adolescents de 14 anys, de manera que almenys 1 morira precogment a causa
del tabac.

Cal tenir en compte, també, que I'exposicié al Fum Ambiental del Tabac (FAT) implica
riscos importants per a la salut de les persones no fumadores i és causa de I'aparicio i
'exacerbacio de diferents malalties. A més, la poblacié infantil és especialment
vulnerable a aquesta exposicio.

D’altra banda, la preséncia de persones fumant en espais publics contribueix a perpetuar
la percepcio de I'is del tabac com un comportament socialment normalitzat i a mantenir
I'exposicié d’infants i adolescents a models de conducta no saludables. Per aixo, les
families, els equips de docents i entrenadors, els professionals que treballen amb infants
cada dia i els professionals de la salut cal que esdevinguin un model saludable.

Alguns dels entorns on actualment no esta prohibit fumar inclouen espais particularment
sensibles. Es el cas, per exemple, d’entorns escolars o de centres esportius a I'aire lliure
on es fan activitats adrecades a infants i adolescents. En aquests entorns resulta
especialment important aconseguir minimitzar o erradicar completament I'is del tabac.

La Secretaria de Salut Publica de la Generalitat de Catalunya té en marxa el projecte
comunitari d’ambit municipal “Entorn sense fum”. L’objectiu és prevenir l'inici del consum
de tabac, evitar I'exposicio al fum ambiental de tabac de la poblacié infantil i jove,
informar els menors del risc del consum de tabac i sensibilitzar els adults com a referents
de bons models a seguir.

Alella no es pot quedar enrere en la promocié dels habits saludables i ha de garantir el
dret fonamental de respirar aire no contaminat. Els centres educatius d’'Alella,
I’Ajuntament, el Consultori Local d’Alella i diverses entitats i clubs del municipi, arran de
la proposta sorgida del Consell Educatiu Municipal, han manifestat la voluntat de formar
part del projecte Entorn sense fum i el compromis de treballar perqué les entrades a les
escoles i els espais d’esbarjo culturals i esportius d’Alella siguin entorns lliures de fum.

Per tot el que s’ha exposat el Ple municipal ACORDA:



AJUNTAMENT D'ALELLA

PRIMER.- Aprovar I'adhesié de I'Ajuntament d’Alella al projecte Entorn sense fum i
integrar-lo dins de les politiques de salut publica locals, aprofitant la relacié amb altres
iniciatives municipals que promouen habits saludables i la proteccié de la salut de la
poblacid.

SEGON.- Aprovar I'adhesio de I'Ajuntament al manifest “Alella, entorn sense fum”, al
costat de diverses entitats i clubs del municipi d’Alella, els centres educatius i el
Consultori Local d’Alella.

TERCER.- Col-laborar amb els centres educatius i les entitats locals per garantir i
fomentar els habits saludables, organitzant activitats informatives i educatives durant la
Setmana sense Fum i el Dia Mundial sense Tabac, per conscienciar la poblacio dels
efectes del consum del tabac.

QUART.- Establir la senyalitzacié amb la qual s’identificaran els Espais sense Fum de
forma facilment visible per a la ciutadania.

CINQUE .- Fer servir les xarxes socials, el web municipal i altres mitjans municipals per
difondre el missatge d’Espais Lliures de Fum i les accions preventives relacionades per
sensibilitzar sobre el perill del tabac i el fum passiu, amb especial émfasi en la infancia i
'adolescéncia.

SISE .- Notificar aquesta Declaracio Institucional als departaments de Salut i ’Educacio
i Formacio Professional de la Generalitat de Catalunya, al Parlament de Catalunyaiala
Secretaria General de I'Esport per al seu coneixement i als efectes que correspongui.

Aprovada amb els vots a favor d’ERC+SxA, Alella Primer-PSC, Per Alella Junts-
CM, Primaries Alella i el regidor no adscrit i I’abstencio del PP.



